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Samverkan mot antibiotikaresistens
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Friskare forskola/infektioner hos barn
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Kontakia Smittskyddsenheten
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Strama Rationell anvandning av antibiotika?

Ratt antibiotika
| Ratt tid till ratt patient

Minska onddig antibiotikaanvandning

Behandla inte ﬂ&?i“i ;n;nﬂ.lw
' ¥
it bahandlas mad

bakteriun
. kinolon®



Strama Konkreta mal:

= Minska den totala antibiotikafdrskrivningen (<250/1000 invanare och ar)

— Minska ffa cefalosporiner, clindamycin och kinoloner

= PcV forstahandsmedel

— Andel patienter med samhallsforvarvad pneumoni, penicillin ska vara >80%

= Max 10 % av recept pa UVI-behandling till kvinnor utgors av kinoloner Minska andel

akut cystit som
behandlas mead

kincdon™



Férsiljning efter region och lépande 12-manadersperiod. Recept per 1000 inv, J01 exkl metenamin [:D
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Recept per 1000 inw.

Antibiotikaforsaljningen senaste aret har 6kat med i 14 regioner. 3 regioner klarar 250 malet.

Vasterbotten okade sin forsaljning mest i landet med 8,2%. Doxycyklin har 6kat mest i landet 55%
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Forsaljning efter region och ar. Recept per 1000 inv, J01 exkl metenamin @
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Antibiotikaforskrivning i Vasterbotten 2023
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Ciprofloxacin 2023 (recept/1000inv/ar)
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Strama  Kinoloner-att tanka pa

= Sjukvarden bor genast avsluta behandling vid tecken pa biverkan som involverar
muskler, senor eller skelett

— Risk for senruptur

= Avsluta vid tecken pa nervsystemspaverkan sasom akut forvirring

— sankt kramptroskel vid epilepsi

= Kant aortaaneurysm?

Pasternak et al BMJ 2018, Jun et al BMC Cardiovasc Disord 2021
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Ratt antibiotika, i ratt tid, till ratt patient
Minska ondédig antibiotikaférbrukning

Lakemedelskommittén

GALLER FRAN 2021-03-01 Strama Nationell
Behandlingsrekommendationer Behandlingsrekommendationer i app Terapirekommendationer
for vanliga infektioner i 6ppenvard

For sjukvarden och tandvarden | Vésterbottens lin 20 24

Tecken pa allvarlig infektion hos vuxna och barn

Akut mediaotit
Faryngotonsillit

',)LAKtMtDtlSVtRKtT b Lettest @ Engish 9 Kortoktooss Soreracter:  AG Amnesomraden  Kliniska kunskapsstéd  Vardforlopp  Vardprogram  Wardriktlinjer
b e
Sexuellt dverférbara bakteriella infektioner
Vi arbetar fér folk- och djurhalsan ':‘\ Sok = Meny
Start / Behanding och forskrivning / Behandlingsrekommendationer / Sok behandlingsrekommendation #
Filtrera Sk behandlingsrekommendationer

117.’ ‘ for vardpersonal ‘ m;‘;ﬂ:ﬂmmn v ° Eorinvinare e 56k

Start  Kunskapsstéd Om 1177 fér vardpersonal

Strama Nationell hittar du dar appar finns
eller i webbversion pa strama.se

Du & har: Start / Kunskapsstod

| Vardprogram

— ‘A"g”dkmd Q Lokemedelsverkets behandlingsrekommendationer ar _
22q11-deletionssyndromet &

g_r Falkhalsomynelgheten w LAKEMEDELSVERKET Strama ovsericdn som kunsknnsstzid neh inladning fill hur lkemarial




Strama Strama- Nationell app
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Profylax

Strama Nationell

D

Primérvard

Primarvard

+3

Lakemedel

Likemedel

Peroral behandling vid nedsatt njurfunktion
Antibiotika under graviditet
Dosering vid overvikt
Intag-mat och mediciner
Alternativ vid bristsituation

barnrekommendationer-preliminart april 2025



Strama Bristsituation antibiotika

[ | ] Smittsprcarennr3 2024 X |\ Strama| Fayngansilitos X | 771 Lakemedelvid faryngate X | EB Infranat - Start X | EB Urgansation och utveck X | |5 Divervartalen - Oversik | X | - skelleftehamns halsocent X JL Férslag vid brist pa ar
] & https://janusinfo.se/nyheter/nyheter/2023/forslagvidbristpaamoxicillin.5.20b8224a 1884 1f195cf39905.htm| A 1Yy & O
webbplat.. [}) WebSlice-galleri [ smiNet [ Smitsam  [B] Valommen till Sveri.. ¢ Infektion | Primarvir.. ' Lokaltarbete | Prim.. & Folkhslsostudio ] Antibiotikakonsumti.. [%) Vaccin- Power 81 5] Difteri smittskyddsb... [ Arsbersttelse stram.

Vi anvander kakor

Godkann alla kakor
Skrivin sékord har

L Janusinfo

REGION STOCKHOLM

Installningar ‘

m‘ Virdpersonal » EVIGEVCOTED) n

FASS @) Vardpersonal

O MR F, Qi
Peka pa symbolerna och beteckningarna till

vanster for en forkdaring.

©Q ATC-register @ Substans A-O
© Overdosering @) Foretag A-O
© Likemedel -0 © Tablettidentifiering ¥ Nyheter/ Férslag vid brist pa amoxicillin

Kommersiellt obunden lakemedelsinformation riktad till lakare ach sju

Forslag vid brist pa amoxicillin
9 P Brist pa lakemedel
Publicerat 2023-05-22

Kavepenin®
Meda

Fortsatt brist p& GLP-1-analoger
Uppdatering 2024-05-17: Nu finns ater Amoxicillin Sandoz, filmdragerade tabletter, 2024-08-12

Filmdragerad tablett 1 g
(vita, elliptiska med skdra, markta pcv/1.0, 8x20 mm)

Betalaktamaskinsliga penicilliner

750 mg, 30 st tillgéngliga pa apotek.

Just nu ar det brist pa flera férpackningar med amoxicillin tabletter och
oral suspension. Ett antal manader framéver kommer tillgdngen att
variera. Om amoxicillin inte finns tillgangligt — se nedanstaende férslag

Brist pa opiumtinktur
2024-08-07

Brist pa salbutamol fér nebulisator
2024-08-07

Delbarhetsinformation o n L . ) G2 till alla artiklar om
pa lampliga alternativ vid olika indikationer samt licensalternativ.
lakemedelsbrist »
. Kontakt Lakemedelsverket har ocksa beslutat om sarskilda tillstand som medger att apotek far
Aktiv substans: ATCkod: Utbytbarhet: BA Fraga om likemedlet expediera recept pa licenslékemedel innehallande amoxicillin i tablettform och som oral
Fenoximetylpenicillin JO1CEQ2 Utbytbara likemedel suspension. For expedition krévs dock att vardenheten har en generell licens beviljad fr

Lakemedel frén Meda omfattas av Likemedelsférsikringen.

Sok apotek med likemedlet i lager

284, Sok lagerstatus

|kemedlet. Besluten géller till och med den 30 november respektive 31 maj 2024
Tillgangen till oral suspension &r mycket begransad och ska reserveras till barn

Rekommendationer f6r amoxicillin och alternativ

Antibiotikaprofylax inom tandvarden

Om antibiotikaprofylax &r indicerat till en patient infér ett invasivt tandingrepp galler

Uppdaterad information fér
bristsituationer pa lskemedel,
inklusive dar s& ar mgjligt hanvisning
till ersittningsvara, finns pa féljande
stallen.

ApoEx
Restweb (Aportal) »
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SharePoint

VA

Intranit > Hilso- och sjukvard » Vardsystem » Primdrvardskvalitet (PvQ)

region
vasterbotten

Hélso- och sjukvard~ Service och stdd~ Anstdllning™~ Organisation och utveckling v

Primarvardskvalitet (PvQ)

Medrave M4 - verktyget for insamlande av data till PvQ och egna
rapporter

Medrave M4 sammanstéller data som kan hjélpa till att férebygga komplikationer och sakerstélla att

riktlinjer efterlevs hos patienter med olika kroniska sjukdomar. Det méjliggér ocksa fér personalen att

jamfara olika vardenheter och jobba med ett kontinuerligt férbattringsarbete. All data uppdateras
kontinuerligt, vilket gér att informationen &r tillférlitlig och sparar resurser pa ett annars manuellt och
tidskravande arbete. Med Medrave &r det ocksa enkelt att gora sckningar, skriva ut eller spara
underlag till t.ex. Excel, liksom att skicka till olika kvalitetsregister sdsom ex. NDR och
Luftvdgsregistret. Plattformen &r flexibel med tillampningar dar olika vardsektorer kan tillgodogdra
sig information for sin utveckling.

Lank till Medrave - Region Vasterbotten

Anvandarstod
Lathund till diagnos och KVA-kodning

Diagnos- och atgardskodning

Det finns stora fordelar med att anvénda verktygen Medrave och PriméarvardsKvalitet i det dagliga
kliniska arbetet. For att underlatta och guida kommer vi kontinuerligt att ldgga ut material kopplade
till nagra medicinska omraden. Det kan vara presentationer, filmer eller lathundar.

Kontaktuppgifter

* Valideringsansvarig: Helena Bogseth (Helena.bogseth@regionvasterbotten.se)
* Superanvandare/Distriktslakare: Jan Columbus (jan.columbus@regionvasterbotten.se)

Mina lankar v

Hitta pa sidan

= Medrave M4 - verktyget fér insamlande av data till
PvQ och egna rapporter

= Anvandarstéd

+

Varens digitala manadstraffar

= Diagnos- och tgardskoder (KVA)

+

Behdrigheter

= Bestillning av utékad behérighet for dig som arbetar pa
hilsocentral

< Uttkad behérighet som awviker fran det normala
2 Lloggaini PYQ och Medrave
= Utbildning

< Primérvardskvalitet — ett stéd for kvalitetsarbete i
primarvarden

- 53 fungerar Primarvardskvalitet
=» Mationellt och tvdrprofessionellt samarbete

=< Syfte med Primérvardskvalitet

Tillzaka till toppen
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Strama Primarvardskvalité-via sharepoint

<~ O n ]  https//medravevil.se/Pages/NPK/Details.aspx?reportName=288&isDetails = 1&Chapter=NPKDetails&question_id=49&Nodeld=-170&UID=B199BAD336C6BTECB557E1255384B43CTETA0735E1F40D2... A 1% & I3
2 Férslag pd webbplat., [ WebSlice-galleri  [E SmiNet [ Smittsam Valkommen till Sveri.. 4 Infektion | Primdnvdr.. & Lokaltarbete | Prim.. & FolkhalsoStudio 7| Antibiotikakonsumti.. [9 Vaccin - Power 81 [E] Difteri smittskyddsb.. [ Arsberattelse stram...
Q Medrave | — Sdk i menyn Rapporter / PrimarvardsKvalitet / Omrade / Infektioner - Hud & mjukdelar / Ospecificerad infektion / Inf65: Antibiotika utan nagon vanlig infektionsdiagnos QDO =
lapporter > Statistiska > Oversikt Overgripande > Kapiteloversikt Alla indikatorer
“gna patientlistor Sjukdomar >  Omrade > Kroniska sjukdomar > Covid 19 > Iit__’)_rekomst av mediaotit/1000 listade
nstéliningar > Lokala » Sammanstéliningar > Infektioner » Bronkit > E@}gkornstavrﬂediaotRKTDDD som kontaktat enheten
Aanual > Multipharma > Infektioner - Hud & mjukdelar> Faryngotonsillit > %p_cggl mediaotit med antibiotika, 1-12 ar
PrimarvardsKvalitet > Mediaotit > Andel mediaotit med antibiotika, <1ar och 2124r)
Pneumoni > %ﬁéélPcVavanﬂbmﬂkabehanderﬂedMOth(<1én
Rinosinuit > ﬁﬂﬂelPcVavanﬂbbUkabehandmdrnedmotn(a1ér<12éﬂ
oLl > %QQEIPcVavanﬂbmﬂkabehandmdrﬂedmoth(a12§ﬂ
Ovriga fragor > %ﬁgehﬂedrnedmoﬂtwmdfymskﬂakamesﬁk

Cystit >



Strama Vad ar vad?

- e = \/a| genomarbetade indikatorer

MedRave = System for datafangst och visualisering

= Datakalla-diagnoskoppling

Journalsystem




Sveriges
Strama V Kﬂmﬁluner PrimdrvirdsKvalitet
o K. och Regloner EE m .
Folkhdlsomyndigheten

Forslag pa diagnoskoder for vanliga infektioner i 6ppenvard

Koderna &r framtagna av Samarbetsgrupp PVQ Strama, som &r ett samarbete mellan Strama,
SKR ach Folkhdlsomyndigheten, i mars 2023 med syfte att likrikta diagnossattningen inom
primédrvard. Till listan finns ett utbildningsmaterial med patientfall samt kontaktuppgifter.

Diagnoskoder-for-infektioner-i-oppenvarden-med-logga-och-namn.pdf

Akut mediaotit

HE60 | Akut varig mellandreinflammation (akut mediaotit)

Perforation av trumhinnan

H729 | Perforation av trumhinnan, ospecificerad

Akut serds otit

HE659 | Icke varig mellanéreinflammation, ej specificerad som akut eller kronisk
Akut simplexotit

HB51 | Annan akut icke varig mellangreinflammation

Oronvirk

H920 | Otalgi

Efterkontroll otit: bida nedanstdende diagnoskoder

7098 Kontrollundersdkning efter annan behandling fér andra tillstand
HE660 Akut varig mellanéreinflammation (akut mediaotit)

Akut rinosinuit

J019 | Akut sinuit, ospecificerad

Faryngotonsillit

1030 Streptokocktonsillit

1039 Akut tonsillit, ospecificerad

Halsont

1029 | Akut faryngit, ospecificerad

Akut bronkit

1209 | Akut bronkit, ospecificerad

Pneumoni

1189 | Pneumoni, ospecificerad

Efterkontroll pneumoni: bada nedanstaende diagnoskoder

Z098 Kontrollundersékning efter annan behandling for andra tillstand
1189 Pneumoni, ospecificerad

Akut exacerbation av KOL

1441 | Kronisk obstruktiv lungsjukdom med akut exacerbation, ospecificerad
Akut cystit

N300 Akut cystit

0231 Cystit under graviditeten

Asymtomatisk bakteriuri

R827 | Onormala fynd i urinen vid mikrobiologisk undersékning

Febril UVI (Akut pyelonefrit)

(strama.se)



https://strama.se/wp-content/uploads/2023/04/Diagnoskoder-for-infektioner-i-oppenvarden-med-logga-och-namn.pdf
https://strama.se/wp-content/uploads/2023/04/Diagnoskoder-for-infektioner-i-oppenvarden-med-logga-och-namn.pdf

Strama

Malsatta indikatorer Mal
Andel PcV av antibiotikabehandlad pneumoni >70%
Andel PcV av antibiotikabehandlad sinuit >90%
Andel akut bronkit med antibiotika (exkl KOL) <10%
Andel OLI med antibiotika <5%
Andel kinoloner vid akut cystit (kvinnor) <10%
Andel kinoloner vid akut cystit man <20%
Andel antibiotikabehandlad tonsillit med negativt Strep-A <10%
Andel PcV av antibiotikabehandlad erysipelas >90%

https://skr.se/primarvardskvalitet/anvandningprimarvardskvalitet/strama/malsattaindikatorer.58579.html



https://skr.se/primarvardskvalitet/anvandningprimarvardskvalitet/strama/malsattaindikatorer.58579.html
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Taljare: Antal episoder som behandlats med kinolon

Namnare: Totalt antal episoder med antibiotikabehandlade akut cystit (senaste 12 manaderna)



¥¢ Inf07: Andel OLI med antibiotika
Specifikation | B3 Hamta resultat till Excel

Fordjupningsdiagram
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ATC-grupp: JO1 Antibakteriella medel for systemiskt bruk (1795 n, 1941 iter, 1300 patienter)

Nrs

1

10

Data ur medrave/PVQ

Vad férskriver vi fér antibiotika pa min HC?

Likemedel s
Fenoximetylpenicillin
Nitrofurantoin
Pivmecillinam
Flukloxacillin
Doxycyklin
Lymecyklin
Amoxicillin
Ciprofloxacin
Klaritromycin

Klindamycin

Koders
JO1CEDZ
JO1XEO
JO1CALS
JO1CFO5
JO1AADZ
JO1AAD4
JO1CAL4
JO1MAD2Z
JOTFADS

JOTFFOA

Antal$

240

286

264

196

127

21

88

o6

45

30

Iters

259

301

264

204

129

170

91

o6

45

34

Ha Spara som Excel

F

Individer &
471

245

223

169

119

76

&7

53

39

29
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Strama Jamfor din HC med resten av Sverige

#t Inf07: Andel OLI med antibiotika
[ Specifkation
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ANTAL LISTADE PER HC
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BEFOLKNINGSSTRUKTUR PER HC
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Strama

Tank pa nar du tittar pa data i medrave/PVQ

= Namnaren — dra inte for stora véxlar pa data nar namnaren ar liten
= Att olika HC kan ha olika aldersfordelning, sjuklighet mm

= Att val av diagnoskod kan ha stor betydelse for data

= respektive HC har storst kunskap kring vilka faktorer som paverkar
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Forelasning

Antibiotika. Infroduktion for nya lakare i rationell antibiotikaterapi. -

Dina framsteg (2)

Antibiotika

Introduktion for nya lakare i
rationell antibiotikaterapi

" Y ®
.\\» )
5 A= = \ |
K oo it _ |
Therese Thunberg Jens Backman
Infektionslakare och infektionslakare och hygienlakare

Bitrddande smittskyddslakare
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Sarkonferens med workshops i Umea

Valkommen till en heldag med workshops och férelasningar av bla Rut Oien mfl
intressanta forelasare, samt 21 utstallare som visar oss material och teknik runt
sarbehandling.

Konferensen riktar sig framst till dig som underskdterska, sjukskoterska och lakare.

Lunch och fika ingér.

Datum: 4 februari 2025, kl 08.00-16.45
Plats: Clarion Hotell Umea

Begransat antal platser !

Sista anmalningsdag 30/11

Kostnad: 600 kr exkl moms

Fér anmélan och mera information ga via Qr kod eller Tryck harl

Programmet:
08.00-08.30 Registrering
08.30-08.45 Inledning HR- Direktor Karin Ahngvist konferenciar

08.45-09.45 Foreldsare Specialistlakare Rut Oien :

“Det nationella Vardprogrammet - ett skarpt och vérdefullt verktyg for att
optimera sérbehandling utifrén diagnos och samarbete mellan professioner
och éver vardgivargrénser”

09.45-10.20 Fika + Utstdllningsbesdk

10.20-11.00 Forelasare Specialistlakare Johan Dahlberg
“Nybesok bensar / Hands on™

11.00-11.40 Féreldsare Leg.Dietist Ulrika Hagglund & Leg Dietist Erika Lindmark
“Om Nutrition och sarldkning: Vad kan dietisten tillféra?”

11.40-13.00 Lunch + Utstdllningsbesok
13.00-13.45 Workshops

14.00-14.45 Workshops

14.45-15.30 Fika + Utstdllningsbesok

15.30-16.10 Forelasare Leg Sjukskoterska Ulrika Kallman
“Vad ar trycksar och vad ar det inte? En foreldsning med fokus pa etiologi och
hudbedémning inkl. melaninrik hud

16.15-16.45 Avslutning + Utvdrdering



Strama Var hittar jag mer utbildning

https://antibiotikasmart.se

https://sarsmart.se/
A Sju typer av sar
VAL J D E L Tesfler bestatr):‘ﬁall inom fdljande typer av sar. Du far under testets géng mdjlighet att \ Stewie tastel

lésa p& om dessa, men kan hér l6sa pa utan att svara pa frégor ocksa.

- Allmant om sar Trycksar Vendsa sar Arteriella sar

* 5 min Diabetessar Tumorsar
10 KORTA Ss

Snabbtesta dina kliniska kunskaper inom
oppenvard, slutenvard eller tandvérd.

- https://strama.se/utbildningsfilmer/



https://sarsmart.se/
https://strama.se/utbildningsfilmer/
https://antibibiotikasmart.se/
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